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Il progetto nazionale di Associazione Nausika e LaAV – Letture ad Alta Voce “Io leggo 
per gli altri – Dalla Puglia al Piemonte: l’onda lunga dei lettori volontari ad alta voce”, è 

finanziato dal Centro per il Libro e la Lettura con il bando “Ad Alta Voce 2020”.

Il progetto nasce all’interno di LaAV – Letture ad Alta Voce, il movimento di lettrici e 
lettori volontari nato nel 2009 all’interno di Associazione Nausika.

Il motto di LaAV è “Io leggo per gli altri” e il cuore dell’azione è il volontariato 
attraverso la lettura ad alta voce.

Leggere per gli altri e in particolare per chi è solo, per chi è in difficoltà o svantaggio 
temporaneo o permanente.
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LaAV e Associazione Nausika praticano e 
promuovono la lettura e la lettura ad alta voce 

perché la lettura consente di immaginare, 
favorisce il benessere, produce benefici 

relazionali, apprenditivi, cognitivi, emotivi,  sia 
per chi legge che per chi ascolta.
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Il progetto “Io leggo per gli altri - Dalla Puglia al Piemonte: l’onda lunga dei lettori volontari ad alta 
voce” mira ad espandere e radicare la pratica della lettura ad alta voce in tutti gli ambiti della vita 
personale, formativa, professionale e civile. 

Azioni perseguibili con la formazione dei vari attori interessati alla lettura ad alta voce, i laboratori, la 
distribuzione di libri, la creazione di gruppi di lavoro per rafforzare la rete locale ed interregionale per 
la lettura ad alta voce, l’attivazione di training, di reading pubblici e di servizi di volontariato, il 
service learning come percorso di apprendimento, pratica e cittadinanza.

Il progetto si prefigge inoltre di trasformare gli utenti, in particolare bambini e 
ragazzi, in attori del progetto e della lettura ad alta voce perché diano 
sostenibilità e futuro alle attività di volontariato e promozione.
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I SOGGETTI COINVOLTI NELLE 4 REGIONI
● Comuni
● Biblioteche
● Reti bibliotecarie
● Scuole
● Librerie
● Associazioni
● Cooperative
● Fondazioni
● Festival
● Case Editrici
● Agenzie Formative
● Circoli LaAV



Progetto realizzato
con il finanziamento del 
Centro per  il libro e la 

lettura

I SOGGETTI COINVOLTI IN TOSCANA
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● RAFFORZAMENTO, SVILUPPO DELLA RETE LOCALE, 
REGIONALE E NAZIONALE

● FORMAZIONE
● LABORATORI

● REALIZZAZIONE DI BIBLIOGRAFIE TEMATICHE  PER TARGET 
E DISTRIBUZIONE DI LIBRI

● GRUPPI DI LAVORO TEMATICI 
● TRAINING DI LETTURA AD ALTA VOCE

● READING PUBBLICI
● SERVIZI DI VOLONTARIATO

● SERVICE LEARNING: percorsi di apprendimento, pratica e 
cittadinanza

● PCTO (ex alternanza scuola-lavoro)
● CONTEST RADIOFONICI

MACRO AZIONI
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● 1.500 bambini raggiunti solo in contesto scolastico (100 
classi)

● 35 training intensivi di lettura che raggiungeranno oltre 
2500 persone (75 persone coinvolte in ogni training)

● 100 nuovi volontari LaAV
● almeno 10 nuovi servizi stabili di volontariato
● 4 Circoli Teen LaAV
● 40 eventi sulla lettura (maratone, staffette, letture a 

tema)
● 250 ragazze/i coinvolte/i nei contest radiofonici con una 

serie di puntate su Radio LaAV

NUMERI ATTESI COMPLESSIVAMENTE 
A LIVELLO NAZIONALE 
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https://www.associazionenausika.it/londa-lunga-d
ei-lettori-volontari-ad-alta-voce/
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Strumenti a disposizione sul sito



GRUPPO FACEBOOK GRUPPI 
WHATSAPP 
REGIONALI

Strumenti per agevolare il consolidamento della rete
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La formazione coinvolge bibliotecari, librai, operatori, volontari, dipendenti e manager di aziende, docenti e dirigenti 
scolastici.
In alcune sessioni sono invitate/i a partecipare anche studentesse/i e/o Teen LaAV.
L’obiettivo è trasferire la motivazione e le competenze necessarie per praticare in modo convincente e sistematico la lettura 
ad alta voce.
Per ogni Regione sono previsti 2 giorni immersivi in presenza (con reading aperto finale) su effetti e tecniche di lettura ad 
alta voce. Durante la formazione vengono letti assaggi di libri, che vengono distribuiti ai partecipanti per potersi attivare in servizi 
ed eventi di lettura sui propri territori. La formazione viene registrata ed è eventualmente fruibile anche online. Si tratta anche di 
un momento di incontro, scambio e confronto tra i diversi attori regionali che interagiranno nel consolidamento del modello 
proposto dal progetto nelle loro comunità. A livello nazionale è previsto un incontro online sulle bibliografie. 

AREZZO: 20 SETTEMBRE 2022
PISA: 3 OTTOBRE 2022
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● Leggere nei PCTO: lettura ad alta voce e percorsi 
di autoriflessione

● Facilitare la nascita di un circolo TEEN LaAV
● Giocare con le letture ad alta voce alla radio
● Diventare volontari LaAV 
● Costruire/potenziare reti, dai patti alla rete 

operativa per la lettura 

gruppi a gestione tematica/nazionale/online

LA SCELTA DELLA PARTECIPAZIONE AD 
UNO O PIU’GRUPPI DI LAVORO TEMATICI
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● Rilancio e visibilità delle proprie iniziative dai 
canali nazionali del progetto

● Materiali per avviare e gestire iniziative legate 
alla lettura ad alta voce

● Materiali di approfondimento, consigli di lettura
● Formazione riconosciuta e on the job
● Sostegno, confronto, idee per la sostenibilità 

futura
● ….

CHE COSA RICEVONO I SOGGETTI IN RETE
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La nostra Project Tutor Onda Lunga per la 
Toscana

Avida lettrice e frequentatrice di biblioteche.

Da quando ho iniziato a leggere per gli altri ho fatto una scoperta 
incredibile: l’amore per i libri e la lettura è davvero contagioso, 
basta crederci!

Per questo progetto metto a disposizione tutto il mio entusiasmo 
al fine di coordinare, sostenere ed incoraggiare tutti i soggetti 
coinvolti.

Mi potete contattare via mail: 
ondalungalettori.toscana@gmail.com



GRAZIE

Per info e adesioni:
ondalungalettori.toscana@gmail.com
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